











Siamo ormai in piena
estate e dobbiamo con-
vivere col caldo.
Vediamo insieme quali
sono i migliori accorgi-
menti per contrastarne
gli effetti negativi.

Innanzitutto ricordiamoci
che il caldo e un pericolo
quando la temperatura
esterna supera i 32-35 gra-
di; quando l'alta umidita
impedisce la regolare su-
dorazione; quando la tem-
peratura in casa e supe-
riore a quella esterna (lo-
cali poco ventilati, tetti e
solai non ben isolati).

. Ricordarsi di bere.

Possibili disturbi dovuti
alle alte temperature.

Sintomi e segni: senso di pe-
santezza e gonfiore agli arti
inferiori.

Cosa fare: liberarsi di vesti-
ti e calzature troppo strette;
sdraiarsi, tenere le gambe
sollevate, piu alte rispetto
alla testa, dormire con un cu-
scino sotto i piedi; in viaggio
fare frequenti soste e pas-
seggiare; al mare camminare
a lungo nell’acqua.

Cosa non fare: non bere al-
colici.

. Non uscire e svolgere attivita fisica
dalle 11 alle 17, le ore piu calde.

. Aprire le finestre al mattino e abbassare

le tapparelle.

. Coprirsi quando si passa da un ambiente
caldo ad uno con I'aria condizionata.

1
2
3
4. Rinfrescare gli ambienti.
5
6

. Quando si esce proteggersi con occhiali
scuri e cappello; in auto accendere
il climatizzatore o usare le tendine parasole.

7. Indossare indumenti chiari, non aderenti,
di fibre naturali (lino, cotone, canapa, ecc)
evitare le fibre sintetiche.

8. Bagnarsi subito con acqua fresca in caso
di mal di testa provocato da un colpo di sole

o di calore.

9. Consultare il medico se si soffre di pressione
alta e non interrompere o sostituire di propria

iniziativa le terapie.

10. Non assumere regolarmente integratori
salini senza aver consultato il medico.

Possibili disturbi dovuti
all’esposizione diretta e
prolungata.

Sintomi e segni: rossore al
viso, malessere improvviso,
mal di testa, nausea, sensa-
zione di vertigine, possibile
fastidio alla luce, febbre. Si
puo verificare anche perdita
della coscienza.

Cosa fare: chiedere assi-
stenza medica. Nell’attesa
distendere la persona in un
posto fresco e ventilato con
le gambe sollevate rispetto al
corpo; fare impacchi di acqua
fresca, far bere acqua fresca
(non fredda) anche con ag-
giunta di Sali minerali; co-
prire gli occhi.

Cosa non fare: non provo-
care un troppo rapido raf-
freddamento; non bere alco-
lici; non dare bevande se c’e
perdita di coscienza.

Disturbi dovuti ad una
percentuale di umidita che
supera il 60-70%, ridotta
ventilazione, temperatura
superiore ai 25 gradi.

Si verifica soprattutto nei
luoghi chiusi.

Sintomi e segni: volto ar-
rossato o pallido, pelle secca
e calda, febbre, aumento del-
la frequenza cardiaca e re-
spiratoria, pupille dilatate.
Si possono verificare anche
shock e perdita di coscienza.
Cosa fare: Chiedere assi-
stenza medica e nell’attesa:
portare la persona in posto

fresco e ventilato con le gam-
be sollevate rispetto al corpo
(se pallida) in posizione se-
miseduta (se rossa in viso); li-
berare la persona dagli in-
dumenti; raffreddare il corpo
con acqua fresca, anche av-
volgendolo in lenzuola umi-
de o utilizzando borse di
ghiaccio da posizionare sot-
to ascelle, ai polsi, all'ingui-
ne, alle caviglie, ai lati del col-
lo; dare da bere acqua fresca.
Cosa non fare: non bere al-
colici; non bere nulla se c’'e
perdita di coscienza.

Sintomi e segni: aumento
della respirazione, pressione
bassa, cute fredda, pallida e
umida, nausea e mal di testa.
Cosa fare: chiedere assi-
stenza medica, nel frattempo
portare la persona in luogo
fresco e ventilato e mante-
nerla a riposo; togliere gli in-
dumenti pit pesanti; bere
bevande, eventualmente con
sali minerali.

Cosa non fare: non bere al-
colici.

Pasti leggeri e frequenti,
I’ideale e 5 al giorno: co-
lazione, spuntino di meta
mattina, pranzo, merenda
e cena.

Si a: pesce, frutta e verdura
in abbondanza, gelati ma alla
frutta. Bere almeno 2 litri di
acqua al giorno che si puo al-
ternare con del te.

Con molta moderazione: pa-
sta e riso. Succhi di frutta e
bevande gassate; caffe.

No a: fritti, intingoli, insaccati,
cibi piccanti. Niente bevande
ghiacciate e niente birra e al-
colici che aumentano la su-
dorazione contribuendo alla
disidratazione.

Un numero
amico

AUSER

FILO D'ARGENTO
800.995.988

(da telefono fisso
in Lombardia)

gratuito
senza scatto
alla risposta




Un grande traguardo
e tante novita

I Giochi dv Libereta giungono alla 15% edizione

Grande appuntamento per
la 15 edizione dei Giochi di
Libereta, dal 15 al 18 set-
tembre a Bormio, dove ar-
riveranno non solo i parteci-
panti alle gare col loro pub-
blico, ma anche tutti gli atti-
visti delle leghe Spi.

E un grande traguardo. Fin
dall’inizio di questa avventu-
ra abbiamo cercato di coin-
volgere un numero sempre
maggiore di realta, amplian-
do inostri orizzonti sia come
attivita, aggiungendo nuove
gare e giochi, sia come terri-
tori, raggiungendo sempre
piu capillarmente i vari luo-
ghi della nostra regione.

Da quest’anno i Giochi dan-
no vita a tutti gli effetti a un
vero e proprio progetto di
coesione sociale. In molti
territori c’eé stata una grande
sinergia tra leghe Spi, Co-
muni, centri anziani, case
di riposo e varie associazio-
ni locali.

Per avviare il progetto e sta-
to significativo il lavoro svol-
to in particolare nelle zone di
Laveno, Valcuvia, Varese,

di Carlo Poggi

Lodi citta, Mantova e Ca-
stelgoffredo.

Tra le novita di quest’anno
abbiamo introdotto una gara
di bocce, chiamata
“1+1=3" poiché vedra la
partecipazione di coppie
composte da un ragazzo di-
versamente abile e uno dei
nostri anziani normodotati,
coinvolgendo cosi nel no-
stro progetto di coesione so-
ciale anche il mondo
dell’handicap. Contiamo, gia
dal prossimo anno, di riusci-
re a portare questa competi-
zione nei territori, organiz-
zando dei tornei.
Quest’anno, insieme alle gare
tradizionali, abbiamo deci-
so di confermare anche i tor-
nei di ping-pong e di dama,
ma il vero exploit e stata la
gara di tennis con un’ampia

GIOCHI
BERZIA
Pl HE

Wa l/i/b/)ﬂi/ ef/i/lm di Erica Ardenti

“La Cina costruisce il bam-
bino perfetto, inquietante
creatura che sara il frutto
della genetica e di un espe-
rimento di ingegneria socia-
le. Forte del piu grande ser-
batoio di esseri umani del
pianeta, la Repubblica Po-
polare porta fino alle estre-
me conseguenze la selezione
della specie”. Federico Ram-
pini, in un articolo apparso
su La Repubblica lo scorso
30 maggio (e recuperabile
sul sito del quotidiano), rac-
conta dell'ultima sfida che la
Cina lancia a se stessa e al
resto del mondo.

Una notizia che conferma un
assunto di Jeremy Rifkin
che — nel suo bel libro

, Baldini Castoldi Dalai
editore collana Supernani —

spiega come il XXI secolo
sara condizionato dalle scien-
ze biologiche e da tutte le tec-
nologie che consentono di
decifrare le informazioni con-
tenute nel Dna. Sette sono le
regole, che Rifkin individua,
secondo cui si muove la ma-
trice operativa di questo se-
colo biotecnologico. La set-
tima ¢ la creazione una nuo-
va cosmologia che suggerisce
che cio che stiamo facendo
sta nell’ordine naturale delle
cose, un inevitabile sviluppo.
Questa nuova cosmologia
una volta largamente accet-
tata, avverte Rifkin, impedi-
rebbe I'apertura di un serio di-
battito sui modi in cui 'eco-
nomia e la societa sono state
nel frattempo riorganizzate. Il
libro € una dettagliata analisi
di queste sette regole, viste in
cio che ci possono offrire di

e sentita partecipazione in
moltissimi territori.
Abbiamo inoltre organizzato,
i primi di giugno, una gara in-
terprovinciale di Burraco,
sul lungolago di Laveno
Mombello, decentrando cosi
sul territorio.

Bormio € una meta gia nota
per gli affezionati dei Giochi.
Riproporremo la festa in
piazza per inaugurare la ma-
nifestazione e organizzere-
mo un grande concerto —
mercoledi 16 nel pomerig-
gio — con due grandi artisti
degli anni ’60: Dario Baldan
Bembo e Wilma Goich. Im-
mancabile la grandiosa se-
rata di gala offerta a tutti i
partecipanti, con la grande
orchestra spettacolo di Kat-
ty, 'orchestra Piva e con la
partecipazione straordinaria
di Pino Ferro.

Non solo, ci sono bellissime
escursioni, tra cui I'imper-
dibile gita sul Trenino rosso
del Bernina da Tirano a St.
Moritz e ritorno. Volete sco-
prire le altre novita? Contat-
tateci allo 02,28858342. m

positivo nel combattere, ad
esempio, malattie, malfor-
mazioni genetiche e altro, ma
anche nel loro aspetto aber-
rante se mal utilizzate.

Loretta Napoleoni in

Edizioni chiare lettere, sug-
gerisce alcune strategie per
uscire dalla crisi: nazionaliz-
zazione del settore bancario,
salvando solo quella parte
che permette di mantenere
I'economia a galla; riformare
la finanza con politiche e re-
gole chiare (abolendo i pro-
dotti che hanno generato la
crisi). Ma ci avverte subito
che “cio che manca é uno Sta-
to forte, che non abbia paura
di dettare le nuove regole
del gioco e che sappia pren-
dere dalla teoria liberista, da
quella marxista e dal capita-
lismo classico keynesiano
strumenti e idee necessari
per tirarci fuori da questo
pantano finanziario. Uno Sta-
to che produca un piano a

Civilta che sudavano
a confronto

Civilta che sudavano a confronto: ¢
questo il tema dell'incontro che si ter-
ramercoledi 9 settembre alle 9.30
presso la Sala Polivalente di Pa-
lazzo Te a Mantova, a poche ore dal-
I'apertura di Festivaletteratura. Si rin-
nova, dunque, un appuntamento ormai
diventato tradizionale anche per lo Spi
e che quest’anno prende lo spunto dal
libro La civilta che sudava edito da Li-
bereta, vincitore dell’edizione del Pre-
mio LiberEta Generazioni 2005-2006,
realizzato dagli studenti dell’Istituto di
istruzione superiore Montefeltro di Sassocorvaro nelle Marche.
Protagonisti della giornata saranno gli studenti. Da un lato gli
eredi di coloro che iniziarono il lavoro di ricerca a Sassocor-
varo, dall’altro gli studenti della IV A dell'Istituto tecnico-scien-
tifico Sanfelice (liceo) di Viadana, che hanno svolto un’analo-
ga ricerca sul loro territorio raccogliendo i ricordi di genitori,
nonni, zii, anziani del luogo che hanno vissuto anche loro I'espe-
rienza di una “vita sudata”. Dal lavoro nei campi, a quello del-
I'allevamento, dall’essere un mezzadro ad aver vissuto I'espe-
rienza dell’emigrazione, essere donna ed essere inserita in quel-
la che una volta era la famiglia intesa non solo come nucleo di
relazioni affettive ma soprattutto come unita produttiva e di tra-
smissione di conoscenze, la medicina popolare, le veglie sono
tutti aspetti di una civilta ormai abbastanza lontana dalla no-
stra realta quotidiana che i giovani hanno toccato e metteran-
no a confronto, coordinati da Marcello Teodonio, critico let-
terario e membro della giuria del Premio Libereta.

Alla manifestazione parteciperanno anche Antonella Casta-
gna e Anna Bonanomi, segretari regionali Spi Mantova e Lom-
bardia, Emidio Celani, segretario generale Spi Marche, Alba
Orti, responsabile del Progetto Memoria. Le conclusioni sono
affidate a Mara Nardini, segreteria Spi nazionale. m

lungo periodo per la conver-
sione industriale in energia
pulita e investa pesantemen-
te nelle infrastrutture”.
Barack Obama pero ci prova
e lo dimostra anche con le
norme contenute nel docu-
mento che detta le regole
alla finanza americana e che
tra le altre cose, assegna su-
perpoteri alla Federal Reser-
ve, creaun’agenzia a tutela dei
consumatori, limita i fondi
speculativi.

Per comprendere meglio
questa crisi e quanto sta ac-
cadendo vi consigliamo la
lettura di questo libro, scrit-
to in maniera scorrevole,
che parte dall’assunto che la
crisi economica
e l'effetto dell’'l1l
settembre e delle
guerre che sono
seguite e attra-
Verso un’accura-
ta, ma sintetica,
analisi dei fatti ci
porta a immagi-
nare le possibili
vie che abbiamo
per uscirne.

La richiesta di un’inversione
di marcia arriva anche dal bel
documentario

di Ermanno Olmi, che par-
te dall’esperienza di Slow
Food e del “Forum mondiale
per l'agricoltura sostenibile”,
tenutosi a Torino nel 2006. Un
documentario-film che ci re-
gala un filo di speranza at-
traverso le belle testimo-
nianze di uno studente ame-
ricano, dell’esperienza di Van-
dana Shiva con la sua fattoria
nell’'Uttaranchal, di coloro
che hanno deciso di conser-
vare diversi tipi di semi in un
deposito al limitare del Cir-
colo Polare Artico, dei con-
tadini di tutto il mondo che
col loro attacca-
mento alla terra
sono gli ultimi ga-
ranti di un equili-
brio corretto. Ter-
ra Madre & un ri-
chiamo a quelle
piccole scelte in-
dividuali che pos-
sono determinare
grossi cambia-
menti collettivi.
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Pensioni: in pagamento a luglio
la quattordicesima

Il Centro
Servizi
Fiscali

potenzia

1 SeIVizi

A Valmadrera
e Costamasnaga
di Armando Sala
Il Centro Servizi Fiscali del-
la Cgil ha deciso di poten-
ziare i propri servizi sul ter-

ritorio.

“Saremo presenti il giovedi
per tutta la giornata a Val-
madrera e nel pomeriggio di

mercoledi e venerdi a Co-
stamasnaga — annuncia il re-

Massimo
Pedrazzoli

sponsabile Massimo Pe-
drazzoli — Cittadini e pen-
sionati sanno di poter con-
tare su un’assistenza profes-
sionalmente qualificata e
quel che piu conta ricono-
sciuta. Cio € merito dei miei
collaboratori, dei corsi di
formazione e aggiornamento
in quanto la materia fiscale &
sottoposta costantemente a
modifiche. Inoltre i costi so-
no assai contenuti sia per gli
iscritti al nostro sindacato
che a tutti i cittadini non
iscritti. Sono quasi 34.000 i
lecchesi che si rivolgono ai
nostri sportelli per la dichia-
razione dei redditi con il mo-
dello 730. Aggiungo che sia-
mo presenti in modo diffuso
su tutto il territorio della
Provincia presso le sedi del-
la Cgil e dello Spi”.

Questi i servizi prestati in
materia di assistenza fiscale:
e Sportello informativo Isee
— compilazione ed invio del
Dsu all'Inps;

e Compilazione e raccolta
delle richieste di assegni di
maternita e nucleo familiare
e nucleo familiare con tre mi-
nori;

e Compilazione e raccolta
delle richieste per fruire di al-
tri servizi sociali agevolati
forniti dai Comuni;

e Compilazione Iseu;

e Compilazione Red;

e Compilazione detrazione
Enti pensionistici;

¢ Compilazione domande
Fondo Sostegno Affitti;

¢ Compilazione domande per
il bando Giovani Coppie per
l'acquisto della prima casa. m

Dal 1° di luglio verra messa in
pagamento la quattordicesi-
ma mensilita per i pensionati.
E un provvedimento che ri-
guarda tre milioni e mezzo di
persone.

Per evitare attribuzioni di me-
riti che il Governo Berlusconi
non ha, ricordiamo a tutti gli
iscritti dello Spi che il prov-
vedimento e frutto di un
accordo stipulato dai sin-
dacati confederali e dei
pensionati con il prece-
dente Governo Prodi.

La stampa spesso ignora que-
sto aspetto: la quattordicesi-
ma e “strutturale” cioe e fissa
e garantita tutti gli anni men-
tre la carta acquisti (riservata

solo a mezzo milione di per-
sone) e una misera erogazio-
ne occasionale che dovra es-
sere confermata con ulteriori
provvedimenti legislativi.
Sottolineamo che nessuna ri-
sposta € venuta dall’attuale
Governo sui temi posti dalle
organizzazioni sindacali dei
pensionati a cominciare dalla
142 mensilita per le pensioni
superiori a 700 mila euro
mensili.

La quattordicesima oltre a
erogare un contributo signifi-
cativo e costante, ha un gran-
de merito: un meccanismo di
erogazione semplice. Lentita
del contributo varia da 336 a
504 euro e arriva direttamen-

Iniziative SPI
Paderno d’Adda

Festa Europa

Presso il Centro Sportivo di Paderno d’Adda, ha avuto
luogo venerdi 22 maggio, il convegno dedicato al tema
“l pensionati in Europa: quali prospettive?”.

Lincontro é stato introdotto da Carmine Leva. Hanno
fatto seguito le relazioni del Segretario Provinciale del-
lo Spi, Sergio Pomari e di Antonio Panzeri, vicepre-
sidente della Commissione Affari Sociali e Occupazio-
ne del Parlamento Europeo. Panzeri é stato rieletto. m

Casatenovo

Lo SPI e il territorio

Una relazione di Sergio Pomari (Lo Spi e il territorio)
ha aperto l'incontro in programma lunedi 1° giugno
al Centro Colombina di Casatenovo.

Ha coordinato il dibattito il segretario della Lega di
Barzano-Brianza, Dante Ferrario. m

Oggrono
Gita in Trentino

La Lega Spi di Oggiono ha organizzato domenica 14
giugno una gita in trentino con visita a Besanello, al Ca-
stello di Buonconsiglio e al centro storico di Trento. m

te sulla pensione dall'ITnps che
calcola I'importo sulla base
di quanto dichiarato 'anno
precedente.

Nulla a che vedere con quan-
to e accaduto con la social
card: una montagna di carte,
code, umiliazioni per avere la
tessera dei poveri.

A chi spetta

La quattordicesima & stata
istituita con legge 127 del
2007 e riguarda i pensionati
che hanno versato contributi
(esclusi quelli assistenziali),
con un eta di 64 anni e un red-
dito personale annuo non su-
periore una volta e mezzo il
trattamento minimo, cioe fi-
no a 8.640 euro. Sono esclusi

trattamenti di famiglia, in-
dennita di accompagnamen-
to, casa di abitazione, tratta-
menti di fine rapporto.
Limporto varia in base all’an-
zianita contributiva, su cui la
legge stabilisce tre fasce.
Riceveranno 336 euro gli ex
lavoratori dipendenti che
hanno fino a 15 anni di con-
tributi e gli ex autonomi fino
a 18 anni.

Lintegrazione dell'una tan-
tum sale a 420 euro per gli ex
dipendenti con versamenti
tra 15 e 25 anni e gli ex auto-
nomi trai 18 e 28.

Arriva fino a 504 euro per gli
ex dipendenti con piu di 25
anni di contributi. m

Non autosufficienza
Leghe Spi - Intervento
di Angelo Bonalumi

I segretari di Lega e il Coordinamento Donne dello Spi han-
no partecipato a un importante seminario sulla non auto-
sufficienza delle persone anziane, obiettivo prioritario, tra gli
altri, per tutelare le persone fragili ed esposte alla carenza dei
servizi e alle presenti difficolta economiche.

Lincontro, introdotto dal segretario provinciale Sergio Po-
mari e dalla responsabile del Coordinamento Donne Nunzia
Bianchi, ha visto al centro dei dibattito la relazione del se-
gretario regionale Angelo Bonalumi il quale ha sottolineato
che la non autosufficienza delle persone anziane richiede in-
terventi pubblici specifici e coordinati, tesi a sviluppare ser-
vizi, formazione professionale e sostegni economici per le fa-
miglie impegnate nel lavoro di cura dei propri familiari. m

| CGIL

Lecco
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RIVOLGETEVI INOLTRE AL CSF DELLA CGiL:
-PER TUTTE LE PRATICHE INERENTI LE SUCCESSIONI

Compilazione 730 - Red
- I¢i - Unico - Detrazioni
ai pensionati

Rivolgetevi alla Cgil!

a & @ & 2 8 & 2 & 9 @

CSF ceENTRO SERVIZI FISCALI
Numeri telefonici unici

per tutta la provincia

di Lecco
0341 286086-039 5983746
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Giochi di Libereta

Pittura, poesia,

fotografia,
racconti

A Cascina Maria di Paderno
d’Adda, venerdi 26 giugno e
stata inaugurata la mostra
delle opere di pittura,foto-
grafia, poesia e racconti pre-
sentate dai pensionati del
lecchese nell’ambito dei Gio-
chi di Libereta organizzati
dallo Spi.

Questi i concorrenti autori
delle opere selezionate per la
fase finale che si svolgera a
Bormio dal 15 al 18 settem-
bre:

¢ Pittura: Maria Nava, Ade-
laide Bonfanti, Adelio Ai-
roldi, Rafaela Lamberti ex
aequo.

e Fotografia: Gianfranco
Braga, Giovanni Conti,
Marco Ravasi.

¢ Poesia: Patrizia Imme-
diato, Pierguido Cane,
Ferdinando Angeleri.

¢ Racconti: Marisa Castel-
li, Livia Colnaghi, Elena

Balla che
ti spassa
Puro divertimento

Santa Susana
Costa Brava

Ischia

Speciale

PUNTA DEL SOLE
3 settimane

dal 1/11 al 22/1
Euro 189

a settimana

Super Ischia

PERIODI/HOTEL Villa Svizzera****
San Lorenzo****
265
265
255
255

25/10 -1/1
1/Mm-8/M
8/11-15/1
15/11-22/1

Galbusera.

Hanno ottenuto riconosci-
menti Giancarlo Del Fab-
bro, Bruna Pezzali, Mari-
lena Paginoni, Angelo Re,
Alex Fumagalli, Felice
Mattavelli, Liliana Bru-
nello e Celestino Panizza.
Il coordinamento organizza-
tivo e stato curato da Car-
mine Leva, segretario pro-
vinciale, e da Placido Risa-
ni, responsabile dell’Area
Benessere.

A tutti gli artisti e stato rila-
sciato un attestato nel corso
della cerimonia, svoltasi do-
menica 28 giugno, nel corso
della quale sono stati uffi-
cialmente premiati gli autori
delle opere migliori che par-
teciperanno alla selezione
regionale dei Giochi di Libe-
reta, promossi dallo Spi Lom-
bardia e dall’Auser, in pro-
gramma a Bormio dal 15 al 18
settembre.

La giuria era presieduta da
Sergio Pomari e composta
da Giovanni Pesticcio, Li-
vio Anelli, Carla Colombo
e Dario Pirovano. m

Hotel Mercury***sup
- Pensione completa
con bevande ai pasti
- Bus da Lecco
- Corsi pomeridiani di ballo
- Serate danzanti
- Animazione
dal 25/9 al 3/10
Euro 320,00

Parco Verde***

305
265
240
240

Bocce

Vincono

Amigoni - Balbiani
Antonio Amigoni e Gian-
drino Balbiani si sono ag-
giudicati i Giochi di Libereta
nella categoria A-B svoltisi
venerdi 29 maggio presso la
“Ettore Riva” di Belledo che
ha ospitato il tradizionale tor-
neo di bocce a coppie, pro-
mosso e organizzato dallo
Spi-Cgil provinciale.

Nella categoria “non tessera-
ti” il successo ¢ arriso ai lec-
chesi Enrico Perego e Gior-
dano Corti.
Lorganizzazione e stata cura-
ta da Giovan Battista Cri-

3 giorni 2 notti
Opatija

Istria Croazia

Hotel Villa Dubrava***

Talasso Wellness Centar

- Mezza Pensione
con bevande

- Bus da Lecco

- Uso piscina, palestra
centro benessere

- Seduta SPA Relax

dal 2/10 al 4/10

Euro 170,00

Iscritti SPI euro 165,00

Punta del Sole****

265
265
215
215

265
265
265

Bellevue***

mella, Giovanni Pelloli e
Enrico Spreafico che sono
stati ringraziati per il loro im-
pegno dal segretario provin-
ciale dello Spi Carmine Leva.
I vincitori avranno diritto al
soggiorno gratuito a Bormio
dove si terranno dal 15 al 18
settembre le finali regionali. m

Carte
Vittoria
dei calolziesi
Maccarini- Milesi

Presso il Circolo Avac di Ca-
lolziorte, si sono svolte le finali
del torneo di briscola a coppie.
Questi i risultati:

1) Egidio Maccarini - Ora-
zio Milesi (Calolziocorte)
2) Giuseppe Rossi - Mina-
Ripamonti (Olginate)

3) Claudio Crippa - Giulio
Villa (Paderno d’Adda)

perdere

Isola di
Krk-Baska

Croazia

Hotel Corinthia I1/11l
- Mezza Pensione
- Uso piscina
- Sconto 10%

al centro benessere
dal 13/9 al 19/9
Con Bus euro 325,00
No Bus euro 245,00

Iscritti SPI euro 225,00
Bus euro 80

Royal Palm****

285
285
285

A richiesta viaggio in bus da Lecco/Merate all’hotel prescelto con pranzo in ristorante durante il percorso e passaggi

marittimi inclusi a Euro 160.

A richiesta viaggio in aereo da Linate con transfer all’hotel preselto, passaggi marittimi e tasse aeroportuali inclusi a

Euro 380.

4) Giuliano Valsecchi - Do-
menico Andreozzi (Valma-
drera)

5) Giuliano Frigerio - En-
rico Tentori (Olginate)

6) Andrea Viscardi - Diso-
lina Nenutti (Paderno)

7) Angelo Bassani - Rita Pe-
droni (Paderno d’Adda)

8) Antonio Dell’Oro - Ful-
vio Valsecchi (Valmadrera) m

A Bormio dal 15
al 18 settembre

Oltre ai concorrenti selezio-
nati, potranno assistere ai
Giochi di Liberta regionali
iscritti allo Spi, loro famiglia-
ri e amici. Bormio e unaloca-
lita turisticamente pregevo-
le, ben organizzata e meta
gradita di tanti pensionati.
Gli interessati possono chie-
dere informazioni e prenota-
re presso le sedi Spi del terri-
torio.

SR\l S DAVAULI
Lecco

Via Besonda, 11

Tel. 0341.365341
lecco@sacchiebagagli.it
Orari di apertura

al pubblico
lunedi-venerdi
9-12.30/14.30-18.30
sabato 9-12

Merate

Via Giotto, 6

Tel. 039.9276036
merate@sacchiebagagli.it
Orari di apertura

al pubblico
lunedi-venerdi 9-12.30

w.w.w.etlisind.it




